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Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 
14

9 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 2 1 8 

 
 Функциональная грамотность 1 1 1 1 0,5 

4,

5 

 
Финансовая грамотность 1 

  
1 

 
2 

 

Основы медицинских 

знаний. Первая помощь   
1 

  
1 

 

Введение в Новейшую 

историю России     
0,5 

0,

5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 33 

15

7 

 

 


